
めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

〒082-0014 北海道河西郡芽室町東４条４丁目５
番地 芽室町保健福祉センター（あいあい21）
☎62-1616 思62-1657
芽室町社会福祉協議会公式ＨＰ 
https://www.memuro-syakyo.jp/

「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。
令和８年3月号№468

訪問介護事業所
（ホームヘルパー）�☎29-1192
居宅介護支援事業所
（ケアマネジャー）�☎29-1193
小規模多機能型居宅介護事務所
ふたば� ☎66-9009

芽室町社会福祉協議会は、地域福祉事業と介護保険事
業が一体となり、「支えたり」「支えられたりする」地域
共生型のめむろの実現を目指します。

地域福祉推進課、介護事業課
で構成されています。

　

２
月
14
日（
土
）に「
ふ
れ
あ
い
交
流

会
～
心
が
近
づ
く
一
日
～
」を
健
康
プ

ラ
ザ
に
て
、
柏
の
里
め
む
ろ
オ
ー
ク
ル

の
皆
様
は
じ
め
79
名
の
参
加
の
も
と
開

催
い
た
し
ま
し
た
。

　
つ
ば
さ
バ
ン
ド
の
演
奏
に
始
ま
り
、

じ
ゃ
ん
け
ん
や
玉
入
れ
、
○
×
ク
イ
ズ

な
ど
の
簡
単
な
ゲ
ー
ム
で
、
広
い
会
場

を
い
っ
ぱ
い
に
使
っ
て
皆
で
楽
し
み
ま

し
た
。

　
ど
ん
ぐ
り
会
や
オ
ー
ク
ル
保
護
者
会

の
皆
様
に
は
、
運
営
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　
ふ
れ
あ
い
交
流
会
は
今
回
で
一
区
切

り
と
な
り
ま
す
が
、
今
後
は「
め
む
ろ

ふ
れ
あ
い
広
場
」に
て
交
流
の
場
を
継

続
し
て
作
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

「
ふ
れ
あ
い
交
流
会
」を

�

開
催
し
ま
し
た

　
地
域
交
流
サ
ロ
ン
は
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
、
障
が
い
者（
児
）ま
で
、
地
域
に
住

む
誰
も
が
参
加
で
き
る「
集
い
の
場
」で
す
。
参
加
者
は
、
お
し
ゃ
べ
り
や
脳
ト
レ
、

体
操
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
通
じ
て
楽
し
み
な
が
ら
交
流
し
、
顔
な
じ
み
の

輪
を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
地
域
交
流
サ
ロ
ン
」に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

「
地
域
交
流
サ
ロ
ン
」に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

��

～
顔
な
じ
み
の
輪
を
ひ
ろ
げ
ま
し
ょ
う
～

～
顔
な
じ
み
の
輪
を
ひ
ろ
げ
ま
し
ょ
う
～

●
ラ
ベ
ン
ダ
ー
会

世
話
人　
有
路
七
重
さ
ん

開
設
日　
毎
月
第
１
水
曜
日　

時　
間　
10
時
～
12
時

場　
所　

�
南
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ

ン
タ
ー（
西
２
条
南
６
丁
目
）

●
サ
ロ
ン
は
ま
な
す

世
話
人　
磯
貝
幸
枝
さ
ん

開
設
日　
毎
月
第
２
金
曜
日

時　
間　
13
時
～
15
時

場　
所　
元
磯
貝
学
習
塾

　
　
　
　
（
東
２
条
６
丁
目
）

●
サ
ロ
ン
ウ
エ
ル
カ
ム

世
話
人　
福
井
恭
子
さ
ん

開
設
日　
毎
月
第
３
水
曜
日

時　
間　
13
時
30
分
～
15
時

場　
所　

�

南
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ

ン
タ
ー（
西
２
条
南
６
丁
目
）

●
に
こ
に
こ
サ
ロ
ン
愛
生

世
話
人　
川
原
末
子
さ
ん

開
設
日　
毎
月
第
１
月
曜
日

時　
間　
10
時
～
12
時

場　
所　
愛
生
町
地
域
福
祉

　
　
　
　
館（
西
１
条
４
丁
目
）

●
よ
り
み
ち
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

世
話
人　
蘆
田
千
秋
さ
ん

開
設
日　
毎
月
第
１
・
第
３
水
曜
日

時　
間　
11
時
30
分
～
13
時
30
分

場　
所　

�

み
ん
な
の
Ｋ
Ａ
Ｍ
Ｉ
Ｂ
Ｉ
ひ

だ
ま
り（
上
美
生
）

◎�
す
べ
て
の
サ
ロ

ン
で
、
参
加
費

１
０
０
円
を
い

た
だ
い
て
い
ま

す
。

（よりみちほっとサロンの様子）
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芽
室
町
介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
推
進
事

業
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し
て

心
身
の
健
康
を
維
持
す
る
こ
と
で
、
介

護
予
防
を
推
進
す
る
制
度
で
す
。

★
介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
と
は

　
65
歳
以
上
の
町
民
の
方
が
、
指
定
さ

れ
た
施
設
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参

加
す
る
と
も
ら
え
る
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

★
ポ
イ
ン
ト
交
換
の
流
れ

①�

登
録
を
し
て「
ほ
ほ
笑
手
帳
」の
交
付

を
受
け
ま
す
。

②�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
、
手
帳

に
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
し
て
も
ら
い
ま
す
。

③�

１
年
間（
４
月
～
翌
年
３
月
ま
で
）の

活
動
ポ
イ
ン
ト
を
、

Ｍ
ポ
イ
ン
ト
に

交
換
し
ま
す
。

※
１
ポ
イ
ン
ト
＝
１
０
０
円
で
、
１
日

の
上
限
は
２
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

★
ポ
イ
ン
ト
交
換
と
登
録
更
新

　
５
月
29
日（
金
）ま
で
、
ポ
イ
ン
ト
の

交
換
と
登
録
更
新
手
続
き
を
行
い
ま
す
。

★
活
動
先
が
増
え
ま
し
た
！

「
芽
室
幼
稚
園
」活
動
内
容
：
本
や
お
も

ち
ゃ
の
修
理
、
掃
除
な
ど

　
新
規
ご
登
録
は
、
い
つ
で
も
で
き
ま

す
。
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
健
康
に
」

　

医
療
や
介
護
の
現
場

で
は
、
慢
性
的
な
人
手

不
足
な
ど
に
対
応
す
る

た
め
、
AI

を
活
用
し

た
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
や
見

守
り
セ
ン
サ
ー
、
記
録

の
電
子
化
な
ど「
人
で

な
く
て
も
で
き
る
業
務

は
機
械
に
任
せ
る
」と
い
う
流
れ
が
主
流
に
な
り

つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

業
務
を
効
率
化
し
、
職
員
の
負
担
を
減
ら
す

こ
と
は
、
働
き
続
け
ら
れ
る
環
境
づ
く
り
と
し

て
も
ち
ろ
ん
重
要
で
す
。
で
も
、
い
つ
の
間
に

か
人
手
不
足
を
補
う
た
め
や
補
助
金
の
た
め
だ

け
の
ツ
ー
ル
に
な
っ
て
い
る
こ
と
も
。

　
あ
れ
、
本
来
の
目
的
っ
て
な
ん
だ
っ
け
？
そ
う

だ
、
効
率
化
を
進
め
て
利
用
者
さ
ん
と
向
き
合

う
時
間
を
確
保
す
る
こ
と
だ
っ
た
は
ず
。
け
れ

ど
現
実
に
は
、
導
入
し
て
も
デ
ー
タ
入
力
や
会

議
に
追
わ
れ
、「
隣
に
座
っ
て
お
茶
を一杯
」と
い
う

こ
と
も
後
回
し
で
、
効
率
を
求
め
る
あ
ま
り
、「
得

か
損
か
」で
物
事
を
考
え
て
し
ま
う
こ

と
も
。
も
と
も
と
医
療
や
福
祉
の
仕
事
は
、
あ

る
意
味
と
て
も“
非
効
率
”な
営
み
で
す
。
そ
の

人
の
思
い
に
寄
り
添
い
、
回
り
道
を
し
な
が
ら

時
間
を
か
け
て
関
わ
る
こ
と
が
、
よ
り
良
い
ケ

ア
に
つ
な
が
る
こ
と
も
多
い
業
界
。
生
産
性
向

上
の
視
点
は
こ
れ
か
ら
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
が
、「
楽

に
な
る
か
ら
」「
加
算
を
取
る
た
め
に
必
要
だ
か
ら
」

と
い
う
理
由
だ
け
の
効
率
化
は
、
長
い
目
で
見

た
と
き
に
本
当
に
現
場
を
豊
か
に
す
る
の
か
疑

問
で
す
。
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
が
ど
れ
だ
け
進
歩
し

て
も
、
大
切
に
し
た
い
の
は「
人
と
向
き
合
え
る

時
間
」と「
心
の
余
裕
」で
す
。
効
率
と
非
効
率
、

そ
の
ど
ち
ら
の
中
に
も“
AI
（
愛
）”の
あ
る
取

り
組
み
を
重
ね
な
が
ら
、
よ
り
良
い
未
来
へ
と

つ
な
げ
て
い
き
た
い
な
と
思
い
ま
す
。

シリーズ
かいごの
ひとりごと

ｅｐ8

～
効
率
と
非
効
率
～

善
意
に
厚
く
感
謝
い
た
し
ま
す

・
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社

　
釧
路
支
社
帯
広
営
業
所　
様

　
　
タ
オ
ル

・
広
瀬　
重
雄　
様

　
　
１
０
０
，
０
０
０
円

�

（
母
の
死
去
に
際
し
て
）

　
１
月
30
日（
金
）に
札
幌
市
か
ら
末
長

法
律
事
務
所
の
末
長
宏
章
弁
護
士
を
お

招
き
し
、「
身
近
な
事
例
で
学
ぶ
成
年
後

見
制
度
の
し
く
み
と
使
い
方
」と
題
し

て
講
演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
講
演
会
に
は
、
成
年
後
見
制
度
に
関

心
の
あ
る
地
域
住
民
の
方
44
名
が
参
加

さ
れ
、
解
説
を
聞
き
入
り
ま
し
た
。

　
成
年
後
見
制
度
は
、
わ
か
り
に
く
い

部
分
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
等
の

ご
相
談
の
あ
る
方
は
、
芽
室
社
協
ま
で

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

『
成
年
後
見
制
度
』

�
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た

『
心
配
ご
と
相
談
を

�

開
設
し
て
い
ま
す
』

▼
こ
れ
か
ら
の
生
活
が
不
安
だ
な
…

▼�
ひ
と
り
暮
ら
し
だ
け
ど
、
こ
の
先

の
こ
と
が
心
配
だ
な
…

▼�

困
っ
て
い
る
け
ど
、

ど
こ
に
相
談
し
て
い

い
の
か
わ
か
ら
な
い

▼�

家
庭
の
こ
と
、
お
金
の
こ
と
、
仕

事
の
こ
と
な
ど

３
月
25
日
水

専
門
相
談
員
：
栗く

り
す栖
尚な

お
こ子
さ
ん

　
　
　
　
　
　
若わ

か
さ狹
富ふ

美み

こ子
さ
ん

４
月
８
日
水

専
門
相
談
員
：
白し

ろ
が
ね銀
孝た

か

志し

さ
ん

　
　
　
　
　
　
栗く

り
す栖
尚な

お
こ子
さ
ん

　
あ
な
た
や
家
族
の
心
配
な
こ
と
、
困

っ
た
こ
と
、
悩
み
ご
と
な
ど
お
気
軽
に

ご
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

◎�

ア
ド
バ
イ
ス
や
関
係
機
関
へ
の
橋
渡

し
を
行
い
ま
す
。

◎�

相
談
内
容
等
、
個
人
情
報
は
厳
守
し

ま
す
。

◎�

月
２
回
、
お
お
む
ね
第
２
・
第
４
水

曜
日
に
開
設
し
て
い
ま
す
。

時　
間
：
13
時
15
分
～
15
時
30
分 

場　
所
：
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階「
静
養
室
」

末長宏章　講師
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