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「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。
令和６年３月号№444

◎直通電話を開設しました。
訪問介護事業所
（ホームヘルパー）� ☎29-1192
居宅介護支援事業所
（ケアマネジャー）� ☎29-1193

芽室町社会福祉協議会は、地域福祉事業と介護保険事業が
一体となり、「支えたり」「支えられたりする」地域共生型の
めむろの実現を目指します。

総務課、地域福祉課、生活相談
課、介護事業課で構成されてい
ます。

めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

能
登
半
島
地
震
災
害

�

義
援
金
募
集

　
令
和
６
年
１
月
１
日
に
発
生
し

た
能
登
地
方
を
震
源
と
す
る
地
震

に
よ
り
、
北
陸
地
方
を
中
心
に
人

的
及
び
家
屋
へ
の
甚
大
な
被
害
が

発
生
し
、
複
数
の
市
町
村
に
災
害

救
助
法
が
適
用
さ
れ
ま
し
た
。

　
芽
室
町
共
同
募
金
委
員
会
で
は
、

被
災
さ
れ
た
方
々
を
支
援
す
る
こ

と
を
目
的
に
義
援
金
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い

た
義
援
金
は
、
全
額
被
災
県
に
お

い
て
取
り
ま
と
め
ら
れ
、
設
置
さ

れ
る
配
分
委
員
会
に
お
い
て
配
分

額
を
決
定
し
、
被
災
市
町
村
を
通

じ
て
被
災
者
へ
配
分
さ
れ
ま
す
。

※
送
金
被
災
地
…　
石
川
県
、
富

山
県
、
新
潟
県
、
福
井
県

　
詳
し
く
は
、
当
社
会
福
祉
協
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
事
務
局
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と　き ： 令和６年３月28日（木） 
　　　　　午前10時〜正午
ところ：健康プラザ（芽室町西3条南6丁目）
参加者：芽室町民（先着100名）
参加費：300円（当日、会場受付にてお納めください）
締切日：3月18日（月）詳細は社協ホームページに掲載
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前
回
は
、
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
た
対

応
の
心
得
と
し
て
①
驚
か
せ
な
い　

②

急
が
せ
な
い　
③
自
尊
心
を
傷
つ
け
な
い
、

の「
３
つ
の
な
い
」に
つ
い
て
触
れ
ま
し
た
。

で
は
こ
れ
ら
を
実
践
す
る
た
め
に
ど
う

し
た
ら
良
い
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
に

は
ま
ず
は
認
知
症
の
病
気
を
正
し
く
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

認
知
症
の
原
因
と
し
て
、
日
本
人
に
最
も
多
い
の
が

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症（
約
7
割
）で
す
。
脳
出
血

や
脳
梗
塞
等
が
原
因
で
お
こ
る
血
管
性
認
知
症（
約
2
割
）。

そ
の
他
、
レ
ビ
ー
小
体
型
、
前
頭
側
頭
型
な
ど
が
あ
り
、

こ
れ
ら
は「
4
大
認
知
症
」と
呼
ば
れ
、
そ
の
症
状
や
特

徴
が
異
な
り
ま
す
の
で
対
応
方
法
も
工
夫
が
必
要
で
す
。

 

詳
細
に
つ
い
て
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
し
て
も
調
べ
ら

れ
ま
す
が
、
芽
室
町
役
場
が
実
施
し
て
い
る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ

ー
養
成
講
座
を
受
け
て
み
る
の
も
大
変
勉
強
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
一人
で
抱
え
込
ま
ず
に
相
談
相
手
を
確
保
す
る

こ
と
で
す
。
話
し
合
い
や
相
談
す
る
こ
と
に
よ
り
、
気

持
ち
に
ゆ
と
り
を
持
つ
こ
と
が
、
相
手
に
寄
り
添
っ
た
対

応
が
で
き
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

機
会
を
設
け
て
親
族
や
友
人
と一緒
に
認
知
症
に
つ
い
て
話

し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
町
内
に
は
役
場
や
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
、
芽
室
町
社
協
な
ど
の
介
護
の
相
談
窓
口
も
あ
り
ま
す
。

　

認
知
症
は
予
防
す
る
こ
と
が
も
ち
ろ
ん
大
切
で
す
が
、

も
し
も
認
知
症
に
な
っ
て
も
慌
て
ず
に
安
心
し
て
芽
室
町

で
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
今一度
認
知
症

の
こ
と
を
正
し
く
知
る
た
め
に
話
し
合

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
相
談
先
が
分
か
ら

な
い
場
合
や
認
知
症
に
つ
い
て
ご
不
明

な
点
は
社
協
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

シリーズ
かいごの
アレコレ
ＶＯＬ11

～
認
知
症
の
こ
と
知
っ
て
ま
す
か
？
③
～

インフォメーション

心
配
ご
と
相
談
日
程

３
月
27
日
水

専
門
相
談
員
：
栗く

り
す栖
尚な

お
こ子
さ
ん　
稲い

な
が
き垣
輝て

る

幸ゆ
き

さ
ん

４
月
10
日
水

専
門
相
談
員
：
未
定

◎
相
談
内
容
等
、
個
人
情
報
は
厳
守
し
ま
す
。

問
生
活
相
談
係　
☎
６
２
︲
１
６
１
６�

（
担
当
：
柏
葉
）

心
配
な
こ
と
　
不
安
な
こ
と

気
に
な
る
こ
と

ま
ず
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

『
悩
み
続
け
る
よ
り
、

�
解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
？
』

時
　
　
　
間
：
13
時
15
分
～
15
時
30
分 

場
　
　
　
所
：
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階「
静
養
室
」

例
え
ば
、
こ
の
よ
う
な
こ
と
で
困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

▼
こ
れ
か
ら
の
生
活
で
不
安

▼�

体
調
が
悪
く
な
り
、
片
付
け
や
掃
除
が

で
き
な
い

▼
ひ
と
り
暮
ら
し
が
不
安

▼
家
庭
・
家
計
・
仕
事
な
ど

▼
ど
こ
に
相
談
し
て
よ
い
か
分
か
ら
な
い�
な
ど

　
１
月
25
日
に
芽
室
地
区
会
の
田
島
浩
二
会
長
が

来
所
さ
れ
、
社
会
貢
献
事
業
の
一
環
と
し
て
、
介

護
用
手
す
り
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
介

護
用
手
す
り
は
床
か
ら
天
井
ま
で
伸
び
る
タ
イ
プ

で
小
規
模
多
機
能
事
業
所「
ふ
た
ば
」で
活
用
し
て

い
ま
す
。

　

２
月
26
日
に
北
海
道
新
聞
社
釧
路
支
社
帯
広
駐

在
部
次
長
梅
田
教
生
氏
と
道
新
岡
本
販
売
所
代
表
取

締
役
勝
又
環
氏
が
来
所
さ
れ
、
リ
ン
グ
プ
ル
か
ら
交

換
し
た
車
い
す
一
台
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

車
い
す
は
貸
出
用
と

し
て
活
用
し
ま
す
。

　

道
新
販
売
所
で
は
引

き
続
き
リ
ン
グ
プ
ル
の

回
収
を
し
て
い
ま
す
の

で
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

帯
広
地
方
法
人
会
芽
室
地
区
会
様
よ
り

介
護
用
手
す
り
の
寄
贈
が
あ
り
ま
し
た

北
海
道
新
聞
十
勝
地
方
販
売
店
主
会
様

よ
り
車
イ
ス
の
寄
贈
が
あ
り
ま
し
た

善
意
に
厚
く
感
謝
い
た
し
ま
す

・
竹
内
　
悟
　
様

�

１
０
０
，
０
０
０
円（
父
の
死
去
に
際
し
て
）

２
月
８
日
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特
　
集

み
ん
な
のひろ

ば

目
　
次

た
の
し
く子育

て

ホ
ッ
トボ

イ
ス

教
育
情
報

だ
い
ち
く
ん

お
知
ら
せ

広
　
告

各
種
団
体

社
協　だ

よ
り



めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

ブログ：（「ふたば」と「なごみ」のぽかぽか日記）～nagomi.kakuren-bo.com/
芽室町ボランティアセンター（担当 : 佐藤）　☎62-1616　FAX62-1657

こんにちは !こんにちは ! ボランティアセンターボランティアセンターですです

ふれあいサロン「なごみ」の
利用について

　ふれあいサロン「なごみ」は、ボランティアセン
ターに登録した団体及び福祉団体・町内会活動の
際に利用ができます。
　利用料は無料（厨房は500円）で、事前予約をお
願いします。
　開館時間は火
曜日から土曜日
の９時から17時
までです。

「なごみ食堂」ボラ募集
　「なごみ食堂」は、お料理する人、食べる人、
みんなが楽しく交流できる「ふれあいの居場所」
づくりです。料理を作ってお話をするのが大好
きな方を募集します。
　メニューは、カレーライス・コロッケ・麺類
などなど、家庭の味を提供してください。専用
の厨房、調理器具は一式あります。食数は30人
分、食材費も負担いたします（8,000
円程度）
　興味のある方の
連絡をお待ちして
います。

芽
室
町
生
活
体
制
整
備
事
業

「
ち
ょ
こ
っ
と
サ
ポ
ー
ト
」を

�

利
用
し
ま
せ
ん
か
？

　
「
ち
ょ
こ
っ
と
サ
ポ
ー
ト
」は
高
齢
者
の
ふ

だ
ん
の
暮
ら
し
の
中
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り

ご
と
を「
で
き
る
人
が
、
で
き
る
時
に
、
で

き
る
範
囲
で
」助
け
合
う
し
く
み
で
す
。
住

民
同
士
の
支
え
合
い
の
気
持
ち
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。

　
利
用
し
た
い
方
も
協
力
し
た
い
方
も
会
員

登
録
が
必
要
で
す（
登
録
無
料
）。

　

協
力
会
員
希
望
の
方
は
事
前
に「
生
活
支

援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」を
受
講
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
ま
ず
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
生
活
相
談
係

☎
６
２
︲
１
６
１
６�

（
担
当
：
柏
葉
）

お
買
い
物
サ
ポ
ー
ト
帳
が
で
き
ま
し
た

　
商
店
が
実
施
し
て
い
る
配
達
や
ト
イ
レ
の
有
無
、

そ
の
他
ち
ょ
っ
と
し
た
気
遣
い
の
サ
ー
ビ
ス
な
ど
、

飲
食
や
買
い
物
等
の
た
め
の
支
援
を
整
理
し
た
冊
子

を
作
り
ま
し
た
。

　
買
い
物
等
に
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
人
に
配
布

し
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
社
協
ま
で
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

★掲載している商店
・どんぶりキッチンあかずきん　・鳥せい芽室店　・お菓子のまさおか
・衣料寝具ありさわ　・ムラセ理容室　・ファッションまつばら　・カドヤ化粧品
・正木薬局めむろーど店　・三浦商店　・パルポートめむろ　・武藤商店
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