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芽室町社会福祉協議会は、地域福祉事業と介護保険事業が
一体となり、「支えたり」「支えられたりする」地域共生型の
めむろの実現を目指します。

総務課、地域福祉課、介護事業
課の３課と調整機能をもつ特命
担当で構成されています。
◎直通電話を開設しました。
訪問介護事業所
（ホームヘルパー）� ☎29-1192
居宅介護支援事業所
（ケアマネジャー）� ☎29-1193

めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

募金種別 件数 金額

法人募金 208 1,210,843円

封筒募金 680 1,297,679円

老人クラブ 20 84,827円

その他窓口 17 127,155円

合　計 925 2,720,504円

　
10
月
１
日
よ
り
全
国
一
斉
に
始
ま

り
ま
し
た「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
」

は
１
月
27
日
現
在
、
総
件
数
９
２
５

件
、
総
額
２
，
７
２
０
，
５
０
４
円

の
募
金
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
12
月
１
日
か
ら
始
ま
り
ま
し

た「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」は
１
月

27
日
現
在
総
件
数
38
件
、
総
額
４
３

８
，
６
６
１
円
の
募
金
を
お
寄
せ
い

た
だ
き
ま
し
た
。
心
温
ま
る
ご
協
力

に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
」

「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」へ
の

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金
ご
協
力
者

�

（
12
月
26
日
～
１
月
27
日
受
付
分
）

【
封
筒
募
金
】

藤
川
優
太
、
敬
松
穣
治
、
北
川
達
也
、

広
瀬
孝
恭
、
野
澤
修
治
、
細
野
俊
也
、

吉
田
元
洋
、
吉
田
正
人
、
早
苗
里
美
、

広
瀬
重
光
、
上
関
山
農
事
組
合
、
ス
テ

ィ
ー
ブ
ン･

ン･

ジ
ェ
ヒ
ア

【
募
金
箱
】

ツ
ル
ハ
ド
ラ
ッ
グ
芽
室
店
、
芽
室
町
役

場
、
芽
室
町
観
光
物
産
協
会

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
ご
協
力
者

永
原
俊
治
、
平
野
隆
、
坂
の
上
老
人
ク

ラ
ブ

　
こ
の
他
に
も
、
掲
載
を
希
望
さ
れ
な

か
っ
た
多
く
の
方
々
に
ご
協
力
を
い
た

だ
き
ま
し
た
こ
と
に
、
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た

募
金
は
、
地
域
福
祉
推
進
の
た
め
に
大

切
に
使
わ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
私
た
ち
の
主
な
仕
事
は
、
加
齢
や
病

気
、
障
が
い
等
に
よ
り
、
生
活
に
不
便

や
困
り
ご
と
等
が
生
じ
て
い
る
町
民
の

皆
様
に
、
相
談
や
訪
問
、
通
い
、
泊
ま

り
、
移
送
等
の
サ
ー
ビ
ス
を
通
じ
て
支

援
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。

　

し
か
し
日
々
目
の
前
の
業
務
に
忙
し
く
し
て
い
る
と
、

自
分
達
の
仕
事
の
地
域
で
の
役
割
や
価
値
を
意
識
す
る

こ
と
を
忘
れ
が
ち
に
な
り
ま
す
。

　
そ
ん
な
折
、
10
月
と
１
月
、
め
む
ろ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
談

話
会「
知
っ
て
活
用
！
介
護
保
険
制
度
」と
い
う
講
座
に
、

講
師
と
し
て
お
招
き
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
10
月
は「
介
護
保
険
の
制
度
と
サ
ー
ビ
ス
」、
１
月
は「
ホ

ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の
お
仕
事
」が
テ
ー
マ
で
、
３
名
の
職
員
が

45
分
ほ
ど
講
話
。
そ
の
後
20
名
ほ
ど
の
参
加
者
と
の
質
疑

応
答
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
あ
り
ま
し
た
。

　
１
月
17
日
に
開
催
さ
れ
た「
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の
お
仕
事
」

の
会
で
は
、
余
命
宣
告
を
受
け
た
１
人
暮
ら
し
の
女
性

に
対
す
る
支
援
等
、
日
ご
ろ
の
実
践
を
事
例
を
交
え
て

報
告
。
参
加
頂
い
た
住
民
の
皆
様
か
ら
、「
す
ご
い
！
そ

こ
ま
で
深
く
考
え
て
く
れ
て
る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
」「
こ

ん
な
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
が
い
る
な
ら
安
心
」等
お
褒
め
の
言

葉
を
頂
け
ま
し
た
。

　

話
し
た
職
員
達
は
、「
あ
ん
な
に
褒
め
て
頂
け
て
恐
縮

し
ま
し
た
。
自
分
達
の
仕
事
の
大
事
さ
を
改
め
て
実
感

で
き
る
良
い
機
会
で
し
た
」…
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
も
、
自
分
達
の
仕
事
を
地
域
に
伝

え
な
が
ら
、
町
民
と
の
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
で
、
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
町
づ
く
り
に
尽
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

シリーズ
しゃきょうの
介護ＶＯＬ8

そ
こ
ま
で
深
く
考
え
て
く
れ
て
る
と
は
…

～
町
民
向
け
講
話
を
通
じ
て
築
く
信
頼
関
係
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①
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所

・
常
勤
職
員
・
パ
ー
ト
職
員
・
夜
勤
専
門
職
員

②
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

・
常
勤
職
員
・
パ
ー
ト
職
員

※
業
務
内
容
、
応
募
要
件
等
詳
細
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
総
務
係　
☎
６
２
︲
１
６
１
６

�

（
担
当
：
西
山
）

　

　

コ
ロ
ナ
禍
で
過
去
二
年
中
止
と
な
り
ま
し
た「
ふ
れ
あ
い

雪
中
運
動
会
」の
内
容
を
一
新
し
開
催
し
ま
す
。

　
外
で
の
開
催
か
ら
、
屋
内
の
健
康
プ
ラ
ザ
で
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

３
月
28
日（
火
）午
前
10
時
～

健
康
プ
ラ
ザ（
西
３
条
南
６
丁
目
）

※
内
容
申
込
み
等
の
詳
細
は
、
2
月
下
旬
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
で
配
布
す
る
チ
ラ
シ
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

職
員
募
集

ふ
れ
あ
い
交
流
会
を
開
催
し
ま
す

インフォメーション

心
配
ご
と
相
談
日
程

２
月
22
日
水 

時
　
　
　
間
：
13
時
15
分
～
15
時
30
分 

場
　
　
　
所
：
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階「
静
養
室
」

専
門
相
談
員
：
白し
ろ
が
ね銀　
孝た
か
志し

さ
ん（
人
権
擁
護
委
員
）

　
　
　
　
　
　
若わ
か
さ狭
富ふ

美み

こ子
さ
ん（
人
権
擁
護
委
員
）

３
月
８
日
水

時
　
　
　
間
：
13
時
15
分
～
15
時
30
分 

場
　
　
　
所
：
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階「
静
養
室
」

専
門
相
談
員
：
佐さ

さ

き
々
木
晴は
る
ひ
こ彦
さ
ん 
（
学
識
経
験
者
）

　
　
　
　
　
　
中な
か
が
わ川
ゆ
か
り
さ
ん（
人
権
擁
護
委
員
）

問
生
活
支
援
係　
☎
６
２
︲
１
６
１
６�

（
担
当
：
中
川
）

・
問
題
解
決
に
向
け
た
ア
ド
バ
イ
ス
や
関
係
機
関
な
ど
へ

の
橋
渡
し
を
行
い
ま
す
。

・
お
お
む
ね
月
２
回
、
第
２
・
第
４
水
曜
日
に
開
設
し
て

い
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会
会
費
に
つ
い
て

～
社
協
会
費
の
は
じ
ま
り
～

　

戦
後
間
も
な
い
混
沌
期
に
、
日
本
国
憲
法
第
89
条
に
よ
り
、
公
の

財
産
の
支
出
は
公
の
支
配
に
属
し
な
い
慈
善
、
教
育
若
し
く
は
博
愛

の
事
業
に
対
し
支
出
す
る
こ
と
が
禁
じ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、

民
間
組
織
で
慈
善
・
博
愛
事
業
を
実
施
す
る
役
割
を
果
た
す
た
め
に

芽
室
町
で
は
民
生
事
業
会（
助
成
会
）が
誕
生
し
、
社
協
の
前
身
組
織

と
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
地
域
住
民
・
町
か
ら
必
要
と
さ
れ「
民
間
の
社
会
福
祉
活

動
を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
営
利
を
目
的
と
し
な
い
民
間
組
織
」

と
し
て
１
９
５
１
年
に
芽
室
町
社
会
福
祉
協
議
会
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
住
民
主
体
の
原
則
に
基
づ
き
、
社
協
会
費
を
全
戸
加
入

と
し
、
地
域
の
実
情
を
勘
案
し
、
住
民
の
自
治
組
織
に
と
り
ま
と
め

を
お
願
い
す
る
と
い
う
形
を
と
り
現
在
に
い
た
り
ま
す
。

な
ぜ
社
協
は
、
会
費
を
集
め
る
の
？

　

芽
室
町
社
会
福
祉
協
議
会
は「
誰
も
が
孤
立
せ
ず
支
え
合
う
、
思

い
や
り
に
満
ち
た
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
」を
目
指
し
、
町
民
の
み
な

さ
ま
を
は
じ
め
、
関
係
団
体
、
行
政
な
ど
と
協
働
し
て
地
域
福
祉
の

推
進
を
使
命
と
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
福
祉
活
動
に
町
民
の
意
思
を
反
映
さ
せ
、
町
民
の
皆
様
が
地

域
福
祉
に
参
画
す
る「
住
民
主
体
・
参
加
」を
理
念
と
し
て
お
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
社
協
活
動
の
趣
旨
や
事
業
に
賛
同
す
る
町
民
の
皆
様
方

に
会
員（
任
意
）と
な
っ
て
、
地
域
福
祉
の
推
進
に
参
画
し
て
い
た
だ

い
て
お
り
、
地
域
福
祉
活
動
の
財
源
と
し
て
、
会
員
の
皆
様
に
会
費

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

町
内
会
に
会
費
の
取
り
ま
と
め
や
納
入
の
協
力
に
つ
い
て

　
助
け
合
い（
共
助
）の
精
神
か
ら
町
民
の
皆
様
に
会
費
の
お
願
い
を

し
て
お
り
ま
す
が
、
町
内
会
・
農
事
組
合
は
地
域
住
民
の
皆
様
を
代

表
す
る
団
体
で
あ
り
、
町
内
会
・
農
事
組
合
と
社
協
が
協
働
し
て
地

域
福
祉
を
推
進
し
て
い
く
こ
と
が
最
た
る
も
の
と
考
え
、
町
内
会
等
・

農
事
組
合
の
皆
様
に
会
費
の
取
り
ま
と
め
や
納
入
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
な
お
、
町
内
会
等
に
加
入
さ
れ
て
い
な
い
方
に
つ
い
て
は
随
時
、

個
人（
世
帯
）で
の
会
費
の
ご
協
力
を
受
付
け
て
お
り
ま
す
。

　
社
協
の
事
業（
社
協
会
費
の
使
途
）に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
掲
載
し
て
お
り
ま
す
が
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。
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ブログ：（「ふたば」と「なごみ」のぽかぽか日記）～nagomi.kakuren-bo.com/
芽室町ボランティアセンター（担当 : 柏葉）　☎61-3631　FAX62-1657

こんにちは !こんにちは ! ボランティアセンターボランティアセンターですです

お
知
ら
せ

つ
な
ぐ
・
つ
な
が
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ
ン

「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
道
具
を
作
ろ
う
！
」

日
時　
２
月
15
日（
水
）14
時
～
15
時
30
分

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ
ン
を
企
画
し
て
み
よ
う
！
」

日
時　
３
月
８
日（
水
）14
時
～
15
時
30
分

場
所　
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン「
な
ご
み
」

な
ご
み
食
堂

日
時　
２
月
18
日（
土
）11
時
～
13
時

　
　
　
＊
日
程
を
変
更
し
ま
し
た

メ
ニ
ュ
ー　
み
そ
お
で
ん

日
時　
２
月
25
日（
土
）11
時
～
13
時

メ
ニ
ュ
ー　
焼
き
鳥
丼

日
時　
３
月
11
日（
土
）11
時
～
13
時

メ
ニ
ュ
ー　
お
た
の
し
み
♪

場
所　
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン「
な
ご
み
」

＊
事
前
予
約
制　
先
着
30
名

　
食
事
代
３
０
０
円（
小
学
生
以
下
は
無
料
）

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン「
な
ご
み
」ご
利
用
に
つ
い
て

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
登
録
団
体
な
ど
福
祉

活
動
・
町
内
会
活
動
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

感
染
症
予
防
対
策
の

た
め
、
当
面
は
事
前

予
約
制（
定
員
８
名
）

で
す
。

【
利
用
時
間
】

　
10
時
～
17
時　

【
休
館
日
】

　
日
・
月
・
祝
日

「〜だけならできるよ！！」
「つなぐ」「つながる」「つなげよう」で支え・支えられ・支え合いの活動中‼

今、すぐにはでできないけど、できるときに参加・利用・サポートできる方、大募集　
「こんな活動したい・活動している」という方もお待ちしております。

「ボランティアのつどい」を開催！
　ボランティア相互の交流を目的とした「ボランティアのつどい」を1月21日（土）4年ぶりに開催しました。
一般社団法人とかちシニアサポート協会（代表理事　細川善正氏）より　喜多早苗氏をはじめ4名の講
師をお迎えして、頭のてっぺんからつま先まで身体も気持ちも動かした1時間半、上手にできないこと
も楽しみながら、笑顔で交流を図りました。
　ボランティアセンター運営委員会　鈴木健充委員長より「今後それぞれの地域活動に活かしていただ
きたい」とのご挨拶がありました。参加者から「久しぶりに仲間と楽しんだ」「サロンでやってみます」とい
う感想が寄せられました。

つなぐ・つながるボランティアサロン
　「ボランティアのつどい」と同じく、交流を目的として毎月開催しています。
情報交換、企画、創作、勉強会など内容は様々です。今後は、レクリエーション道具作りやイベント
の企画なども予定しています。事前のお申し込みは不要です。これから活動してみようという方も、
ぜひご参加ください。
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