
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 6 月号（第 116 号） 

社会福祉法人 芽室町社会福祉協議会 芽室町ボランティアセンター 発行 
【事務局】〒082-0014 芽室町東 4 条 4 丁目 芽室町保健福祉センター内 

     TEL/62-1616 FAX/62-1657 ✉/m-syakyo＠memuro-syakyo.jp 

 

令和 3 年度 ボランティア登録状況
今年度は、新しく 2 団体、個人 1 名に登録していただきました。6/15 現在、9 団体、個人

26 名が登録されています。ボランティア登録していただくと、ボランティアセンターだより送

付、ボランティア募集などの活動に関する情報や、研修会、助成金のご案内をします。ご登録は

随時受け付けています。活動が少ない状況ですが、活動再開に向けてご準備ください。 

登録者の皆さまには、随時、本会事業にも、ご協力いただいています。 

 

●団体情報  

名称 主な活動内容 

芽室町ボランティア連盟 特別養護老人ホーム芽室けいせい苑の支援（裁縫、行事支援など） 

芽室町赤十字奉仕団 使用済み切手収集・整理、小規模ふたばの菜園・花壇づくり 

芽室町手話サークル「虹」 手話学習会（毎週金曜日）、手話研修会の開催、 

ろう者協会関連事業参加支援 

JA コスモスの会 80 歳以上の農村地域在住の方へバースデーカード送付 

ボランティアサークル・トトロ 高齢者、障がい児・者福祉施設の支援 

ラブ・フェミニン フラダンスによる慰問 

めむろ柏ふまねっとクラブ ふまねっと出張講習、運動教室の実施 

★手話サークル「ハンズ」 手話学習会（第 2・4木曜日）、芽室高校ボランティア部の手話指導 

★ラベンダー会 地域交流サロン 

【★は新規登録団体です。】 

●個人ボランティアの主な活動内容 

・「風の子めむろ」支援 ・図書館で絵本の読み聞かせ ・「教えて先生！」の先生  

・ガンバルーン指導 ・ふたば＆なごみの花壇づくり ・環境整備 

ボランティアセンターへの相談窓口が変わりました
ボランティアに関するご相談は、令和 3 年 4 月より、芽室町社会福祉協議会（芽室町保健福祉

センター2 階）で受付けています。 

【開設日時】月曜日～金曜日 8 時 45 分～17 時 30 分 

 【連 絡 先】TEL/62-1616 （ボランティアセンター直通/61-3631） 

  

なお、『ふれあいサロン「なごみ」』は、これまで通り、ボランティア活動や町民の皆さまの交

流の場所として活用していただくことができます。 

 【開設日時】火曜日～金曜日 9 時～17 時 ＊土曜日は予約時のみ対応 

 【利用方法】当面、ご予約でのご利用をお願いします（他に利用がない場合は当日予約も可）。 

       9 時～12 時、13 時～1６時 各 8 名まで。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

芽室町赤十字奉仕団を中心に、個人ボランティアの皆さんが小規模多機能型居宅介護事業所

「ふたば」と、ふれあいサロン「なごみ」の菜園・花壇で活動中です。菜園に植えた野菜の種

苗、花壇の土や花苗はボランティアの皆さんや、有志の方々からご寄付いただきました。日々、

成長している植物たち。ぜひ見に来てください。 

 

【菜園】 

 

 

 

 

 

 

 

  まずは畑おこし… いも、にんじん、トマト、トウモロコシ… ぐんぐん育っています！ 

 

【花壇】 

 

 

 

 

 

 

 

  花壇を広げて…         土を入れて…        花の苗を植えました！ 

本会では、6 月 14 日（月）より、ひとり暮らしの高齢者への声かけ活動を実施しています。

訪問の時にプレゼントする手作りカード作成のご協力を呼びかけたところ 368 枚のあたたかい

メッセージカードをお寄せいただきました。また、芽室町消費者協会より詐欺被害啓発のメモ帳

をお預かりして、脳トレのプリントなど一緒にお届けしています。 

【協力】 

・登録ボランティア 

・昨年度の手作りマスク協力者 

・元・ふれあい交流会ボランティアかしわ会 

・めむろ子どもセンターあいりす 

・めむろ西子どもセンターみらい 

・北海道芽室高等学校ボランティア部 

・芽室町ボランティアセンター運営委員 

・本会の役職員 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ボランティア募集中～ 

～ボランティア活動の拠点・人と人がつながる場所～ 

ふれあいサロン「なごみ」で活動しませんか？ 
 
★ふたば＆なごみガーデン 

  花壇の手入れ（花がら摘み、水やりなど）、周辺の草取りをお願いします。 

   「散歩のついでに」というご参加も大歓迎です。 

 

★なごみ食堂 
 ・毎月 1～2 回開催します。 

   ・調理、調理補助（下ごしらえ、洗い物など）、配膳、会場づくり、受付など。 

できる時にできることをお願いします。 

メニューはカレーライス、そば・うどん、豚汁、焼きそばなどを予定しています。 

ご家庭で作っている一品、お惣菜などもお願いします。 

 

★教えて先生！ 
   ・毎月 1～2 回開催します。参加者は 10 名ほどです。 

・工作、手芸、料理、生け花など、1 回限りの教室の先生をお願いします。 

・資格などは不問です。楽しんでいる趣味・特技をご紹介ください。 

  

 ★作品展示 
   ・絵、書道、手芸などの作品展示をお願いします。 

 

★環境整備 
   ・ふたば＆なごみ周辺の枯葉集めなどをお願いします。 

 

★朝の体操 
   ・ふたば＆なごみ前のグランドで行う体操のお手伝いをお願いします。 

 

★その他にも 
   「自分にできること・やってみたいこと」をカタチにしてみませんか！ 

   お気軽にご相談ください。 

 

ボランティア情報をお寄せください
「ボランティアの力を借りたい」ときには、ボランティアセンターまでお知らせください。 

随時、登録されているボランティア団体・個人に活動を紹介します。 

また、本紙ボランティアセンターだより（6 月、9 月、12 月、3 月発行）、本会ホームページ

に情報を掲載することもできますので、ご利用ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～参加者募集中～ 

 
★なごみ食堂 

  子どもも大人も年齢問わず、安心して来ることのできる食堂です。食事をしながら、お料理

する人も食べる人も楽しく交流できる場所、気軽に来て、心地よく過ごすことができる居場所

づくりを目指しています。 

  

   ・6 月 26 日（土） メムちゃんママの「具だくさん 7 目ご飯」（テイクアウト） 

   ・7 月 31 日（土） カレーライス 

   ・8 月 7 日（土） 焼きそば 

   ・9 月 25 日（土） カレーライス 

    ＊11 時～13 時に開店します。食事代は 300 円（小学生以下は無料）。 

食数に限りがありますので、事前にご予約お願いします。 

 

★なごみカフェ 
   地域活動・ボランティア活動に関心のある方、実践中の皆さん！ 

集い・学び・語らいましょう！ 

  

   ・6 月 23 日（水） ヘルパーさんの想うところ 

   ・7 月 28 日（水） 町内会の福祉活動のこと 

   ・8 月 25 日（水） 地域のお宝（地域資源）って何だろう？ 

   ・9 月 22 日（水） 活動見学・体験 

    ＊毎回、13 時 30 分～15 時に開催します。参加料無料。 

定員 5 名程度。事前にお申し込みお願いします。 

 

★教えて先生！ 
   皆さんの「教えたい！」と「学びたい」を結びます。 

  

   ・7 月 31 日（土） 13 時 30 分～15 時 「フェルトのお花さかせましょう」 

   先生：ぽてとくらぶ 

   ・8 月 5 日（木） 10 時～11 時 30 分 「かんたんお習字」 参加料 500 円 

 先生：竹田美智子さん（一般社団法人十勝シニアサポート協会） 

＊各回、定員 5 名程度。事前にお申し込みお願いします。 

◆◇◆ 

   場合により、日程・内容が変更となる場合があります。予めご了承ください。 

   「社協だより（町広報誌すまいる内）」、本会ホームページに情報を掲載します。 

どうぞご覧ください。 

    

●研修のお知らせ 

「ボランティア愛ランド」は現在、11 月 13 日（土）に江別市にて開催が予定されています。 

「ボランティアミニ愛ランド」は、10 月に開催が予定されています。いずれも、案内があり

次第、登録ボランティアの皆さまにお知らせいたします。よろしくお願いいたします。 

 

編集後記 おひさしぶりです。皆さまいかがお過ごしでしょうか？今年度からボランティアセンターだよ

りは年 4 回の発行となりました。皆さまの活動、会員募集などの情報を掲載いたしますので、ぜひご利

用ください。主に「あいあい」にいますが、「なごみ」でも、ご来館お待ちしています。（担当・柏葉） 


