
 

 

 

 

         

         

         

         

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

令和元年度 第1回芽室町ボランティアセンター運営委員会を開催しました！ 

5月21日（火）今年度第1回目の運営委員会を開催しました。昨年度より2年任期でご支援をいただいていま

すが、前委員の異動などで交代された新委員に、めむろ社協・三寺会長より委任状をお渡ししました。昨年度の事

業報告と今年度の事業計画について協議していただきました。 

 

芽室町ボランティアセンター運営委員 ＊敬称略、順不同 

★委 員 長 福田良雄  （芽室町民生委員児童委員協議会） 

★副委員長 岡谷内眞里子（芽室町老人クラブ連合会） 

★  〃   奥山真悟  （町民有志） 

★委  員 井上勢子  （芽室町赤十字奉仕団）        

田村精悟  （登録個人ボランティア） 

西尾一則  （芽室町市街地町内会連合会）      

中山恵理  （介護老人保健施設りらく） 

小森理恵  （特別養護老人ホーム芽室けいせい苑） 

嶋中宏之  （障がい福祉サービス事業所（多機能型）オークル） 

吉藤清孝  （芽室町校長会）           

佐藤光弘  （北海道芽室高等学校） 

梅森祐之  （芽室町総務課）            

大石秀人  （芽室町教育委員会） 

  

～「教えて先生！」“先生交流会”を開催しました～ 
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5月11日（土）、これまで「教えて先生！」の先生をされた方々の交流会

を開催しました。自己紹介の後、交流会企画のイベントについて話し合いをし

ました。今年 4 回目となるクラフトを中心とした“夏だ！教えてティーチャ

ー”と、2回目となる“秋だ！大運動会”を行うことが決まりました。 

夏の企画は8月1日（木）に開催します。 

 内容が決まりましたらお知らせします。どうぞご参加ください。 

◆◇◆ 

6月15日（土）10:00～11:30 ふれあいサロン「なごみ」で、“夏だ！

教えてティーチャー”の企画ミーティング”を行います。スタッフで参加して

みたいと思われる方は、直接ご来館ください。お待ちしています。 

昨年のイベントの様子 

～「教えて先生！」“ネクタイピンづくり教室”を開催します～ 

★先  生：福田真佐子さん ＊芽室町在住。サロンやボランティアなどの活動をしています。 

★と  き：6月8日（土）10:00～11:00  ★と こ ろ：ふれあいサロン「なごみ」 

★持 ち 物：お手ふき、工作ばさみ ★定  員：10名 ＊未就学児の方は保護者とご参加ください。 

★参加締切：6月4日（火）＊先着順 

 

どうぞよろしく 
お願いします！ 



 

 

 

 

         
 介護老人保健施設りらく 通所リハビリテーションでは、下記のとおりボランティアを募集しています。  

日程 募集人数 活動場所 内容 

6月10日（月）12:50～15:00 3名 
りらく3階 

・衣類販売の際の利用者様の見守り支援 

・12:50に1階事務所前に集合してください。 6月12日（水）12:50～15:00 3名 

当日、注意事項等の説明があります。 

活動を希望される方は、6月7日（金）までに、ボランティアセンターへお知らせください。 

         

編集後記 若葉のやわらかな緑がきれいな季節。庭仕事やパークゴルフなど屋外の活動が増え、ますます忙しくお過ごしの方も多

いのではないでしょうか。ふたば＆なごみ前の園庭に、ガーデンチェアとテーブルを置きました（パラソルもあります！）。どう

ぞ、ご利用ください。そして、ふたばガーデンの花や野菜たちの成長を、一緒に見守っていただけたなら幸いです🍀（柏葉）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

         

～アットホームパン工房リスどん・出張販売のお知らせ～ 

      ふれあいサロン「なごみ」では、毎月１回「リスどん」の出張販売があります。ぜひご利用ください！ 

      ★と き：6月27日（木）10:30～12:00  ※売切れ次第終了します。        

【1回目】 ガンバルーンゲームインストラクター講習会 

とき：6月22日（土）9:30～11:30   

【2回目】 ガンバルーン体操指導者認定講習会 

とき：6月22日（土）12:30～15:30 

【3回目】 レクリエーション吹き矢講習会 

とき：7月5日（金）9:30～11:30 

       講師：一般社団法人日本吹矢レクリエーション協会公認指導員 細川善正さん 

       会場：ふれあい交流館2階「大ホール」 定員：20名  参加費：150円 ＊マウスピース代

＊ガンバルーン講習会の開催時間が変更になりましたので、あらためてご案内します。  

～小規模多機能型居宅介護事業所ふたば～ 

過日、芽室町赤十字奉仕団のご協力のもと、ふたばガー

デンの花植えをしました。5月の恒例行事となり、「日が

決まったら教えてね」と声を 

かけていただけること、とて 

もうれしく思っています。 

完成したガーデンを、ぜひ、 

見に来てくださいね。 

～あいあい21デイサービスセンター～ 

 入浴後の整容、花札やオセロの相手や、慰問など、毎日

のように支援をしていただいていますが、4月から新たに

ガンバルーン体操のボランティ 

ア活動が始まりました。月2回 

続けられる予定です。おしゃべ 

りやゲームも交えての楽しい運 

動の時間が加わりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

介護老人保健施設りらく 買い物支援ボランティア募集！ 

チョコをとかしてます！ 

ボランティアきっかけ講座「健康づくりでボランティア」参加者募集中！ 

芽室町ボランティアセンター（芽室町社会福祉協議会） 

住  所：芽室町西４条４丁目１番地７ ふれあいサロン「なごみ」内 

電  話：61-3631 ＦＡＸ：66-9169 メール：kashiwaba@memuro-syakyo.jp 

開設時間：火～土 ９時～１７時３０分 

     ※日・月・祝日はお休みですが、土曜日は祝日も開設しています。

http://www.memuro-syakyo.jp    ブログ：nagomi.kakuren-bo.com/ 

お問い合せ・お申込みはこちらまで！ 

 

                  

いずれも 

講師：ＮＰＯ北海道コーチズ  

会場：ふれあい交流館2階「大ホール」 

定員：各1０名 

 

 

ボランティア活動紹介 


