
 

 

 

 

         

         

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「教えて先生！」“秋だ！大運動会”を開催します。“夏だ！教えてティーチャー！！”に続く、先生方の企画による

イベントです。今回は5つのゲームに挑戦していただきます。高得点目指して、みんなで楽しく運動しましょう！ 

★と  き：10月27日（土）10:00～12:00 ＊5分前に集合してください。 

 ★と こ ろ：ふれあい交流館2階「大ホール」 

 ★種  目：・レクリエーション吹き矢 

       ・ガンバルーンゲーム 

       ・スカットボール 

       ・わなげ 

       ・ストラックアウト 

 ★定  員：50名 ＊先着順。 

 ★申込方法：10月24日（水）までにお電話、ＦＡＸ・メール（お名前、年齢、連絡先電話番号を明記）、ご来館

のうえお申し込みください。 

 ★参 加 費：150円 ＊吹き矢のマウスピース代です。お持ちの方は不要です。 

 ★そ の 他：動きやすい服装でご参加ください。 

       飲み物（麦茶）をご用意します。 

～ボランティアを募集しています～ 

 “秋だ！大運動会”の当日の運営をお手伝いしてくださる方を募集します。参加していただくこともできます。 

 上記、申込方法と同様の方法でお知らせください。どうぞよろしくお願いします。 

★☆★ 

芽室町社会福祉協議会では、“大運動会”で使用する用具を貸し出しています。 

町内会や老人クラブ、サロン、サークルなどでご活用ください。 

用具貸し出しについての、お問合せ・お申込は【地域福祉係・小笠原、柿沼 TEL：62-1616】まで、ご連絡く

ださい。 

第 ８８ 号 

平成３０年９月２５日 

ボランティアセンター 

ＴＥＬ６１－３６３１
 

厚紙を組み立てて、和紙をはって完成です！で小物入れを作ります。 

★先  生：福田真佐子さん  

＊芽室町在住。サロンやボランティアなどの活動をされています。 

★と  き：11月10日（土）10:00～11:30  

 ★と こ ろ：ふれあいサロン「なごみ」 

 ★定  員：２0名 ＊先着順。未就学の方は保護者とご参加ください。 

 ★申込方法：11月6日（火）までにお電話、ＦＡＸ・メール（お名前、年齢、連絡先電話番号を明記）、ご来館の

うえお申し込みください。 

 ★参 加 費：無料 

 ★持ち物：お手ふき、工作バサミ 

  

「教えて先生！」゛秋だ！大運動会” 

っ屁 

参加者募集中！！ 

っ屁 

「教えて先生！」゛和紙で作る小物入れ教室” 

っ屁 

参加者募集中！！ 

っ屁 

＊作品のイメージです 



 

 

 

 

 介護老人保健施設りらく 通所リハビリテーションでは、下記のとおりボランティアを募集しています。 

 利用者様お一人ずつの、見守り支援をお願いします。 

      

     

      

       

  
 いずれも、集合場所は、介護老人保健施設りらく1階事務所前です（東芽室南2-16-2）。23日の活動は、施設の

送迎車両で一緒に移動します。注意事項などについて、当日打ち合わせがあります。 

活動を希望される方は、ボランティアセンターまで、お知らせください。 

     

      

       

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 程 募集人数 活動先 内容 

10月15日（月）12:45～15:00 1名 フクハラ西帯広店 
買い物外出の際の利用者様の見守り支援 

10月23日（火）12:45～15:00 1名 しまむら西帯広店 

10月30日（火）12:50～15:00 3名 りらく 3階 衣類販売の際の利用者様の見守り支援 

チョコをとかしてます！ 

編集後記 地震による停電。初めての体験でした。水道とガスは使うことができましたので、通常の生活を送ることができました。

灯の消えた夜に家族とロウソクの火を囲みながら、そして、職場では同僚や来館者の皆さんと、通常と思っている暮らしのこと、

備えのことなど、様々話した2日間でした。（柏葉）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

～アットホームパン工房リスどん・出張販売のお知らせ～ 

ふれあいサロン「なごみ」では、毎月１回「リスどん」の出張販売があります。ご利用ください。 

   ★と き：10月25日（木）10:30～12:00 ＊売切れ次第終了します。 

10月のボランティア・ランチ会のお知らせ 

10月はボランティアセンター事業（講座、つどい、「教えて先生！」など）についての意見交換を予定しています。 

★と き：10月25日（木）11:30～13:00   ★ところ：ふれあいサロン「なごみ」 

 ＊申込不要。途中参加、退席もＯＫです！昼食は各自ご用意ください。 

 

 

介護老人保健施設りらく ボランティア 募集中！ 

芽室町ボランティアセンター（芽室町社会福祉協議会） 

住  所：芽室町西４条４丁目１番地７ ふれあいサロン「なごみ」内 

電  話：６１－３６３１  ＦＡＸ：６６－９１６９ 

開設時間：火～土 ９時～１７時３０分 

     ※日・月・祝日はお休みですが、土曜日は祝日も開設しています。

http://www.memuro-syakyo.jp    ブログ：nagomi.kakuren-bo.com/ 

お問い合せ・お申込みはこちらまで！ 

 

                  

「平成30年北海道胆振東部地震災害義援金」の募集について 

 平成30年9月6日未明に発生した地震により、北海道内各地で人的被害をはじめ、家屋の倒壊等の甚大な被害

が発生しました。北海道共同募金会はこれらの事態を憂慮し、被災された方々の救済を目的に災害義援金の募集を以

下のとおり行っております。皆様のご協力をお願いいたします。 

 募集期間：平成31年3月31日（日）まで 

 受付窓口：芽室町共同募金会（芽室町社会福祉協議会）東2条2丁目15番地１ふれあい交流館1階 

      ＊受付は、月～金曜日（祝日を除く）8時30分～17時30分までとなります。TEL/62-1616 

 その他：①郵便振替による直接送金をされる場合は、以下の口座へお振込みください。 

      【口座番号】00170-8-635111 【口座名義】北海道共募 北海道地震災害義援金 

     ②銀行振込による直接送金をされる場合は、以下の口座へお振込みください。 

      【銀行名】北海道銀行 道庁支店  

【口座番号】（普）0404433 【口座名義】社会福祉法人北海道共同募金会 

     ③現金書留による送金をされる場合は、以下へお送りください。 

      【宛先】〒060-0002 北海道札幌市中央区北2条西7丁目 社会福祉総合センター4階 

          社会福祉法人北海道共同募金会 ＊現金書留用封筒に「救助用郵便」と明記してください。 


